
参加者 様 令和８年３月１０日

一般社団法人千葉県卓球連盟

2026ちばジュニア卓球ステップアップセミナー 連絡事項

１ 開催日時

令和８年３月１５日(日) ９:３０～１６：３０ 受付開始 午前９時 (予定)

※開館時間は午前８時３０分になります。入場しましたらまず観客席にお進みください。

２ 会場

ＪＦＥ千葉体育館 (千葉市中央区南町１－３－１)

３ 指導者

〇松戸役所卓球部のみなさん

〇日本卓球株式会社のみなさん

〇県内高等学校の先生方および高校生

⒋ 内容

(1)目的

本事業の目的は県内の小中学生が「卓球の面白さを味わえる」こと。そして、今までできなかった

ことが「できるようになる喜び」を感じてもらうことを主とします。様々な方々の指導により本講習

に参加する小中学生に卓球のおもしろさを存分に感じてもらえる一日になれれば幸いです。

(2)講習方法方法

〇指導者をＡ松戸市役所 Ｂニッタク Ｃ高校指導者 に分けます。

〇参加者全員を３グループ(❶❷❸)に分け、ローテーションでセミナーを進めます。

(3)日程

８：４５～ ９：１５ 受付 (準備終了後、練習開始)

９：００～ ９：２０ 指導者：打ち合わせ ／ 選手：練習

９：３０～ ９：４０ 開講式 指導者紹介 日程説明

９：４０～ ９：４５ 移動

９：４５～１０：３０ Ａ・❶グループ ／ Ｂ・❷グループ ／ Ｃ・❸グループ

１０：４０～１１：３５ Ａ・❸グループ ／ Ｂ・❶グループ ／ Ｃ・❷グループ

１１：３５～１２：００ フリー

１２：００～１３：２０ 昼食休憩

１３：２０～１４：００ 指導者による模擬試合他

１４：００～１４：４５ Ａ・❷グループ ／ Ｂ・❸グループ ／ Ｃ・❶グループ

１４：４５～１５：４５ フリー講習

１５：４５～１６：００ 閉講式 片付け 退館 １６：３０

４ その他

(1) 選手のグループ分けは当日、受付にてお知らせいたします。

(2) 選手引率者もアリーナに入れますので上履きを御持参ください。特に未就学児には付き添いを

お願いいたします。

(3) お車でお越しの方はＪＦＥ体育館の駐車場は使えませんので御了承ください。近隣のコインパ

ーキングか公共交通機関を御利用ください。

(4) 体調が優れない方の御参加は御遠慮ください。

(5) その他、御不明の点がございましたら下記までお問い合わせください。

問合せ先

一般社団法人千葉県卓球連盟 副理事長(事業部長) 真田 信弘 (さなだ のぶひろ)

電話 080-5014-4553 メール cttf.nsnd912@ymail.ne.jp




