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第１９回 関東ラージボール卓球大会要項

1 期　日 （２０２６年）令和８年１０月３０日（金）～１１日１日（日）

2 会　場 小田原アリーナ 

神奈川県小田原市中曽根２６３ 小田急線富水（とみず）駅下車徒歩約１５分

3 主  催 関東卓球連盟

4 主　管 （一社）神奈川県卓球協会  　小田原卓球協会

5 後　援 （予定）

6 協　賛 （予定） 日本卓球株式会社 　株式会社タマス 　株式会社ＶＩＣＴＡＳ　株式会社ジュウイック

7 競技種目 ・ シングルス 

①男子シングルス一般（４０歳未満） ①女子シングルス一般（４０歳未満）

②男子シングルス４０歳以上 ②女子シングルス４０歳以上

③男子シングルス５０歳以上 ③女子シングルス５０歳以上

④男子シングルス６０歳以上 ④女子シングルス６０歳以上

⑤男子シングルス６５歳以上 ⑤女子シングルス６５歳以上

⑥男子シングルス７０歳以上 ⑥女子シングルス７０歳以上

⑦男子シングルス７５歳以上 ⑦女子シングルス７５歳以上

⑧男子シングルス８０歳以上 ⑧女子シングルス８０歳以上

⑨男子シングルス８５歳以上 ⑨女子シングルス８５歳以上

⑩男子シングルス９０歳以上 ⑩女子シングルス９０歳以上

①男子ダブルス 一般 （８０歳未満） ①女子ダブルス 一般 （８０歳未満）

②男子ダブルス８０歳以上 ②女子ダブルス８０歳以上

③男子ダブルス１００歳以上 ③女子ダブルス１００歳以上

④男子ダブルス１２０歳以上 ④女子ダブルス１２０歳以上

⑤男子ダブルス１３０歳以上 ⑤女子ダブルス１３０歳以上

⑥男子ダブルス１４０歳以上 ⑥女子ダブルス１４０歳以上

⑦男子ダブルス１５０歳以上 ⑦女子ダブルス１５０歳以上

⑧男子ダブルス１６０歳以上 ⑧女子ダブルス１６０歳以上

⑨男子ダブルス１７０歳以上 ⑨女子ダブルス１７０歳以上

⑩男子ダブルス１８０歳以上 ⑩女子ダブルス１８０歳以上

①混合ダブルス 一般 （８０歳未満） ⑥混合ダブルス１４０歳以上

②混合ダブルス８０歳以上 ⑦混合ダブルス１５０歳以上

③混合ダブルス１００歳以上 ⑧混合ダブルス１６０歳以上

④混合ダブルス１２０歳以上 ⑨混合ダブルス１７０歳以上

⑤混合ダブルス１３０歳以上 ➉混合ダブルス１８０歳以上

     ※参加数が４名（組）に満たない種目は、他の種目と合同で行うことがある。

8 競技方法 ①各種目とも１１本３ゲームマッチとする。

②各種目とも３・４名（組）程度の予選リーグの後、１位・２位の者（組）による上位トーナメントと、

    ３位以下の者（組）による下位トーナメントに分かれて行う。

    ただし参加数が１６名（組）未満の種目は上位、下位の区分をしない。

③参加数が８名（組）未満の種目は、リーグ戦又はトーナメントとする。

令和８年4月吉日

TEL：０４６５－３８－１１４４

　　または、小田急線蛍田（ほたるだ）駅下車徒歩約15分

神奈川県　(公財）神奈川県スポーツ協会　　小田原市　(公財)小田原市体育協会　

・ダブルス … ２名の合計年齢

・混合ダブルス… ２名の合計年齢



9 競技日程

日  程 時  間

１０月２９日（木）　 １４：００～１７：００ 受付・練習

１０月３０日（金） 　８：００  開館

混合ダブルス１４０以上　予選～決勝 　８：１０～８：４０  受付・練習

男・女ダブルス１４０以上　予選～決勝   ９：００～９：２０  開会式・健康高齢者表彰

＊混合ダブルスから開始します。   ９：３０  試合開始

１０月３１日（土） 　８：００  開館

全年齢シングルス　予選～ 決勝 　８：１０～８：４０  受付・練習

＊７０才以上の種目から開始します   ９：００～９：２０  開始式

  ９：３０  試合開始

１１月１日（日） 　８：００  開館

混合ダブルス１４０未満　予選～決勝 　８：１０～８：４０  受付・練習

男・女ダブルス１４０未満　予選～決勝   ９：００～９：２０  開始式

＊混合ダブルスから開始します。   ９：３０  試合開始

※競技日程は、参加申込数などにより、変更することがあります。

※タイムテーブルは神奈川県卓球協会ＨＰに公開するほか所属の協会、連盟に連絡します。

※受付は開会式・開始式までに済ませて下さい。

10 競技ルール

　また、対戦相手と同じユニフォームであっても、互いに異議がない場合は「可」とする。

②正しいサービス動作をすることは、競技者の責務です。サービスが違反すれすれであれば、

　その競技者はフォルトになり相手に１ポイント与えられることがあります。

③表ソフトラバー以外の粒高ラバー、１枚ラバー等は使用できません。またラケットの使用しない

　面で あっても使用が禁止されているラバーを貼ることはできません。

④ゼッケンは、２０２６年度（公財）日本卓球協会指定のものを着用してください。

⑤リーグ戦は相互審判、トーナメント２回戦からは敗者審判でお願いします。

　棄権にすることがあります。

11 参加資格 ①２０２６年度（公財）日本卓球協会選手登録者であること。

②関東各都県卓球連盟（協会）に加盟し、参加申込時に関東各都県に居住していること。

③ダブルスのパートナーは、同一都県卓球連盟（協会）加盟者とする。

④選手は、シングルス、男子・女子ダブルス、混合ダブルスの合計３種目の各該当年齢に

   出場できる。

   ただし、男子複は男子同士、女子複は女子同士、混合複は男女で組むものとする。

⑤年齢は、２０２７年４月１日までに当該年齢に達している者であること。（早見表参照）

・一般（４０歳未満）
・４０歳以上
・５０歳以上
・６０歳以上
・６５歳以上
・７０歳以上
・７５歳以上
・８０歳以上
・８５歳以上
・９０歳以上

12 使用球

13 参加料 シングルス　１名：３，０００円 ダブルス　１組：４，０００円

①2025年11月1日改定・実施のラージボール卓球ルールを適用します。

　ただし、改定ルールの内、競技用服装に関わる第17条5項及び7項は適用を除外する。

⑥各選手は試合開始5分前までに集合してください。試合開始時間を5分経過した場合、

昭和６2年４月２日以降に生まれた者
昭和６2年４月１日以前に生まれた者
昭和５2年４月１日以前に生まれた者
昭和４2年４月１日以前に生まれた者
昭和３7年４月１日以前に生まれた者
昭和３2年４月１日以前に生まれた者
昭和２7年４月１日以前に生まれた者
昭和２2年４月１日以前に生まれた者
昭和１7年４月１日以前に生まれた者
昭和１2年４月１日以前に生まれた者

ニッタク ラージボール 44プラ 3スター



14 表　彰 ①各種目の上位トーナメント３位まで、賞状・賞品を授与します。

　　ただし８名（組）以下の種目は２位まで、３名（組）以下の種目は１位のみとします。

②各種目の下位トーナメント２位まで、賞品のみを授与します。

③健康高齢者表彰、満８０歳、満８５歳、満９０歳　（令和９年４月１日現在の満年齢とする。）

15 申込方法

・振込先 ②参加申込書に必要事項記載し下記あてに郵送お願いします。

※電話やＦＡＸでの申込みは受理できません。

〒２８５－０８６４ 千葉県佐倉市稲荷台２－１３－２５

那須　雄一郎　宛て

電話 ０４３－４８７－２６４３

※参加料は、下記口座にお願いします。（申し込み責任者名記入願います）

郵便振込口座 ００２１０－４－５４３８６
千葉県卓球連盟・ラージ普及部

ラージボール委員会

16 申込受付期間

２０２６年６月２６日（月）～７月１５日（水）必着のこと。

17 大会全般問合せ先

（一社）神奈川県卓球協会  ラージ担当 （夜１８：００以降にお願いします）

担当：種藤芳勝 携 帯：０９０－２６６６－２５８４

18 その他 ①今回のシード権は２０２５年 群馬県大会、直近の全日本ラージ、全国ラージを適用します。
　ただし、ダブルスのパートナーが変わった場合は適用しません。

③会場が狭いため、帯同者・アドバイザーの席を設けられません。

   帯同者・応援、観戦ご希望の方は観客席でお願いします。

④受付期間後に棄権者が出た場合は、参加料の返金はできません。

⑤受付期間を過ぎてからの選手変更はできません。

⑥棄権者が出た場合は、速やかに申込先に連絡してください。

⑦持ち込みの折りたたみ椅子等の使用はご遠慮ください。

⑧競技中の怪我などについては可能な応急処置はしますが、各自の責任に帰することとします。

　選手の健康管理は本人の責任とします。高齢者や持病のある方は、健康診断等を事前に受

　けてください。また病気、事故に備えて各自マイナ保険証、又は資格確認書を持参して下さい。

⑨「報道者」と役員以外は、フロアー内での撮影はできません。

　当人がビデオ撮影する場合は、試合に影響しない位置から１台まで認めます。

⑩アリーナ内での携帯電話使用は禁止です。電源を切るかマナーモードに設定してください。

⑪大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動のみに使用するものとし、それ以外

　の目的に使用することはありません。

19 駐車場のご案内

・駐車場の混雑が予想されますので相乗りでお願いします。
・駐車場の事故については、主催者側で管理できませんので自己責任でご利用ください。

①参加申込書及び参加料は、加盟登録団体一括でお願いします。(チーム・個人の受付不可）

②２０２5年度入賞者は、備考欄に順位を記入してください。

　尚、撮影された動画などは、SNS等で公開することを禁止します。
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